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BREAKING
TEA

Promise?

(Miriam & Jessy)

Wir alle leben mit Geheimnissen, die wir nicht preisgeben kdnnen. Doch
ab wann sollte man seine Heimlichkeiten enthillen? Laut Definition ist
ein Geheimnis eine Tatsache, die nur einer beschrankten Anzahl an
Personen bekannt ist. Jeder von uns hat Geheimnisse. Manche
verstecken harmlose Taten, die ihnen nur peinlich sind. Andere haben
grolRe Geheimnisse, die niemals ans Licht kommen dirfen. Doch egal was
fUr ein Geheimnis es ist, wir wollen es alle unter Verschluss halten. Diese
kdnnen jedoch einen riesigen Druck aufbauen, der uns stresst. Da ist es J

wichtig es jemanden zu erzahlen, dem man Vertrauen kann. Meistens

fahlt man sich dann besser — als ware eine Last von den Schultern

gefallen. Wenn man niemanden hat, dem man vertrauen kann, besteht die Moglichkeit zu unserem
Vertrauenslehrer zu gehen und ihnen alles anzuvertrauen. Aber Geheimnisse von anderen sollte man immer
flr sich behalten. Es ist eine Frage des Respekts. Hat schon jemand euer Vertrauen missbraucht und eure
Geheimnisse enthillt. Schreibt uns eure Erfahrungen mit Geheimnissen an unserer E-Malil
(breaking tea@ggs-fn.de). Unter allen Einsendungen verlosen wir 4 Snackgutscheine fir das Cineplex

Friedrichshafen!

You Er ist in Frauen verliebt, die seine Aufmerksamkeit
erregen. Der einzige Vorbehalt?

Serien +Trends auf Netflix

(Ella, Lena, Heba, Aleyna & Lilly)

N

The Glory Moon Dong-eun wurde
wahrend  ihrer  Schulzeit  grausam
gemobbt. Jahre spater setzt sie ihren
ausgekligelten Racheplan in die Tat um,
indem sie die Schuldigen und diejenigen,
die wissentlich weggesehen haben, zur
Rechenschaft zieht. ,The Glory” ist eine
Serie, die die Realitdt von vor allem
Schilern aus Sld-Korea zeigt. Die Serie
weist auf das schlimme Mobbing hin und
zeigt was fur Folgen daraus entstehen. Die
Serie ist nichts flr schwache Nerven,
jedoch sehr spannend und mitreillend.

Seine Zuneigung wird manchmal so stark, dass sie zum Mord
flhrt. Durch die Abwechselung von Stalking und Eifersucht
entsteht eine berauschende Mischung aus Romantik und
Kriminalitat. Durch die immer mehr ans Licht kommende
Wahrheit aus seiner Vergangenheit, mussten seine
ehemaligen Freundinnen mit der Zeit verschwinden. Nach
dem stdandigen Verfolgen seiner Ex-Freundin ist er immer
noch hungrig nach der perfekten Romanze. Es geht viel im
Kopf unseres Protagonisten vor sich. Lasst uns Joe einholen
und Uberlegen, was in den ,You“-Staffeln 1,2 und 3 passieren
wird...

Diese Serie ist wirklich sehr empfehlenswert. Sie ist
mitreifRend, hat Spannung und Drama. Eine Thriller-Serie zum
Gruseln!
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Am Landgericht
(Lara & Chiara)

Der Strafprozess.

Jeder hat schon mal von einem Strafprozess gehort, aber nicht
viele haben einen miterlebt. Da wir live in Konstanz bei einer
Verhandlung waren, méchten wir euch dariber erzahlen. Bevor
wir in den Gerichtssaal hineindurften, mussten wir unsere
Jacken und Wertsachen einschlieRen. Gleich darauf wurde man
einzeln untersucht und abgetastet, damit keine Waffen in den
Saal gelangen. Als dann alle Beteiligten im Saal waren, ging es
mit der Verhandlung los. Bei einer Gerichtsverhandlung wird
normalerweise die Vorgeschichte (ber den Fall und das
Pladoyer des Angeklagten vorgelesen. Daraufhin werden dem
Angeklagten Fragen gestellt. In unserem Fall kam schon in der
ersten Verhandlung das Opfer und hat eine Aussage gemacht,
die nicht lange dauerte, weil er wegen seiner Verletzung eine
Pause brauchte. Dass das Opfer schon bei der ersten
Verhandlung dabei ist, ist besonders, da die meisten Opfer
psychisch oder physisch in schlechter Verfassung sind. Unsere
Fragen konnten wir an die Staatsanwaltin Frau Dr. Poenig vom
Landgericht Konstanz stellen. Das Wichtigste haben wir hier fir
euch zusammengefasst:

1. Welchen zeitlichen Umfang bendtigt ein Gerichtsverfahren
normalerweise?

Dies ist unterschiedlich und abhangig von den dulReren Umstanden
(z.B. Anzahl der Angeklagten/Straftaten).

2. Wie bereitet man sich als Anwalt auf ein Verfahren vor?

Es beinhaltet ein genaues Aktenstudium, das Auffinden von
Gegenbeweisen sowie den Vortrag von besonderen Personen des
Angeklagten.

3. Welche Folgen hat eine Falschaussage?

Nach §153 (Falsche uneidliche Aussage) kann eine Falschaussage eine
Freiheitsstrafe von 3 Monaten bis 5 Jahre nach sich ziehen.

4. Welche Verhaltensregeln sind bei einem Gerichtsverfahren
zu beachten?

- keine Handys und gefahrliche Gegenstdnde in Verhandlung, weil
keine Film- und Tonaufnahmen zum Schutz des Taters

- bei Ein- und Auszug des Gerichts erhebt man sich
- kein Essen und Trinken erlaubt

- nicht reden
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Warum gehen Jugendliche ins Fitnessstudio?
(Abdul, Leon & Branislav)

Wenn Menschen das Wort , Fitnessstudio” héren oder
dartber nachdenken, stellen sie sich oft Bodybuilder
oder Leistungssportler vor, die ihre physischen
Fahigkeiten verbessern wollen, obwohl dies meistens
nicht immer der Fall ist. Deshalb fUhrten wir eine
Umfrage in der Klassenstufe 10 der GGS darUber durch,
ob Schiuler ins Fitnessstudio gehen und aus welchem
Grund sie dies tun. Darlber erhielten wir interessante
Antworten. Zwei Drittel der befragten Schiler gehen ins
Fitnessstudio, trainieren zu Hause oder betreiben einen
Leistungssport. Auf die Frage nach dem Grund,
antwortete die Mehrheit, dass sie es fir die Gesundheit
oder fur ihre Figur tun. Auf die Frage, warum ein Drittel
der Schiler keinen Sport treiben, antwortete die
Mehrheit, dass sie dazu keine Motivation haben oder aus
gesundheitlichen Grinden keinen Sport treiben.

Was ist deine Meinung zum Thema Sport?

Teste dich! Sportmuffel oder Fitness-Ass?

Wie oft {ibst du in der Woche eine sportliche Aktivitat
aus?

[J 3 oder mehrmals pro Woche 3
[J 1-2 Mal pro Woche
[] ein oder niemals pro Woche

Nimmst du Ergdnzungsmittel zu dir?

[1  ja, regelmaRig
0 manchmal
[0 nein, nie

Warum ist Sport deiner Meinung nach wichtig?

[1 gesundheitliche Grinden, fit bleiben 3
[1 Spal, neue soziale Kontakte knipfen 2
[]  esist mir nicht wichtig

Denkst du heute mehr an deine Gesundheit als friher?

0 Ja 3
[0 Nein
[0 Habe ich noch nie

Berechne dein Ergebnis,
indem du die Punkte zdhlst:

9-12 Sehr sportlich
5-8 Relativ sportlich

1-4 Du solltest mehr Sport
machen! Definitiv!




